APP download

1) Search “Da Fit" in the APP store
(Apple store/Google store).

2 Scan QR code to download.

Next Page
long press 5 seconds turn on/off,
short press back.
Next Page
User tips
When install the app, it will be prompted to access the phone
permissions. Please allow all permission : @ wiireless @

Notification (including alerts /sounds/ icon badges) 3 Local network
in the "da fit" app.

“Da Fit” Would Like to *Da Fit” Would Like to Send “Da Fit" would like to find and
Use Wlireless You Notifications connect to devices on your
Need 1o cormect e Band Notifications may includs Jlerts, local network.
through Blueloolh ‘sounds, ond lcon bagiges. These can This app will B 5h1e 10 clscouer ang
o eont guend in Sertings connbet 1o Guvices on e networics
o use.
Don't Allow oK Don't Aliow Allow Don'tAllow oK

Connect Smart Watch

1. Switch watch on: long press the side button for 3-5 seconds

2. Please turn on the phone's Wlireless and location service and make
sure the watch is not binded to other devices

Open the Dafit APP on your mobile phone, Set your personal information
enter the device interface, Click on “Bind Device"Right-slide on the main
dial interface of watch to view MAC address,You can use the MAC
address from the device list to determine your device, The device name
and the corresponding MAC address are paired, device is successfully
connected.




Step 1: Open "Da Fit APP" -- “OK, Allow” - “Add A DEVICE"-- Find
I9M PRO and choose---"Pair™-- “Allow"--Done

Step 2: Go to your mobile phone Wireess(--Find watch call and
choose---connected.

Tips for the first time use:

First time to use the watch, please make sure the battery is fully
charged.

1. Open the box, use the I9M PRO charging cable, then insert the USB
to your |aptop or any USB port with 5V to charge the Watch before use
to ensure that the Watch is fully charged. The charging time is about 2
hours. To ensure that the charging contact is good. Please ensure that
the metal surfaces are not dirty, oxidizing and impurities. When charging,
the screen will display the charging symbol. If the device is not used
for a long time, please be sure to replenish it every one month.

2. When the Watch is first paired with "APP", it will synchronize the time,

date, and quantity of the Watch battery and display the symbol of success
of the Wireesstconnection

3. How to Boot Device: Long press the watch key for 5 seconds and
the Watch will boot.

4. How to Shut Down Device: At the watch face page, Long press the
watch key 5 seconds, then choose to shut down. The watch will be
tumed off and with vibration.

APP Functions and Settings

- Main interface / dial
S Switch the customized dial through the APP
(Y- (As shown in the picture on the left)
.__‘_ Discover more dials through APP
- APP device page dial selection find more dials click on
® - your favorite dial picture click to download now Please

do not leave the download page during download.



pr— Personal Profile

Set personal information when you login.

My date-personal date. Gender - height - weight- age .
Call reminder

Keep connected, if the call alert function is enabled, the
wristband will vibrate and display the name or number
o of the caller when the call

®
]

L)
i1

owsase

Notifications

Keep connected, if this function is enabled, the bracelet will vibrate
when there are messages such as Wechat, Facebook, twitter and so
on. (Give the APP access to system permission).

Alarms: set the alarms.

Shutter: this function will control your mobile phone to take photos
from watch.

Favorite Contacts:you can add your mobile phone contacts to your
watch.

Others: you can set Find a bracelet, Time format, Sedentary
reminder, Raise your wrist to brighten the screen, drink water reminder.
Upgrade: upgrade the watch software when necessary.




Watch function interface

1. Watch face: long press the watch face button, it can be changed to
4 different watch faces. showed Dates, Time etc.

Customized watch face: go to APP “Da Fit"---Watch faces--Dial 4---Edit
--Select picture---Choose photo--Done--Save--screen updating---Done.
Then you can see the photo will be showed in your watch.

More default watch faces: go to APP “Da Fit"---Watch faces--Discover
more dials---Choose dial--Download immediately-----Done. Then you
can see the dial will be showed in your watch.

2. From the watch face page, put your finger slide to left and right page.
Sports: show the step counts.
Sleep:show the sleep status, like sleep time, deep sleep time efc.

Exercise information: record various exercise information and data.
Phone: you can check phone call records, Contact, Dial pad.

Weather:show weather status.

Shutter: this function will control your mobile phone to take photos
from watch.

Player: Music control, play or pause, last music or next music.
Others: In this page, you can set the dial switch, brightness etc.

3. On the watch face page, you can go to the following page by touching
the finger from top to bottom.

Do not disturb: you can turn on or off do not disturb function.
Brightness: you can adjust the brightness.

Settings: You can set stopwatch, alarm clock, timer, brightness,
phone switch, call settings, vibration,theater mode, factory reset,
shutdown,about, APP download.
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Vibration setting/Brightness adjustment/Bracelet reset
Down slide screen will display the interface,(As in the first picture)
1)Click brightness adjustment, you can adjust the screen brightness
you need according to the usage.

2)If you need to use the watch with another phone, you need to reset
the watch.Click Restore factory settings, the watch will be restored to
the initial state and restart automatically, at this time all data on the
wristband is cleared.

3) Click the "ABOUT" icon, you can check the version information,
Bluetooth MAC address, battery percentage display and

connection status.

Why the watch can’t receive the message notification?
Since Android mobile phone background will automatically clean up the
App which not commonly used, it will cause the watch connection to
drop and no longer push the message.

1.Make sure turn on message push in Dafit setting.

2 Make sure the message can be displayed in mobile phone's
notification bar,message notification is pushed by reading the phone
notification bar,the watch can’t get notification if the message push
closed in mobile phone setting.

Getting to know your Device

It is forbidden to throw this product into the fire to avoid explosion. The

battery life varies according to the environment and usage mode.

Warning: This product is not a medical device. The Watches and its

applications should not be used for diagnosis, treatment, or preventio
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of diseases and illnesses. please consult qualified medical doctor first
if you want to change your habits such as exercises and sleep to avoid
causing serious casualties.

Our company reserves the right to modify and improve the functions
which described in this manual without prior notice. At the same time,
we are also reserves the right to continuously update the product . All
contents are subject to the actual product.

Why can't wear the smart watch to take a bath&hot
springs&sauna?

The bath water temperature is relatively high, it will produce a lot of
water vapor, and the water vapor is gas phase. Its molecular radius is
small, it is easy to infiltrate from the shell gap of the watch, and when
the temperature drops, it will recondense into a liquid phase. Water
droplets can easily cause short circuit inside the watch, damage the
circuit board and damage watch itself.

Special attention: For other issues of watch’s usage, you can get
detailed answers in the app suggestion feedback.




descarga de la aplicacion
D Busque "Da Fit" en la
tienda de aplicaciones (tienda Apple/tienda Google).

2 Escanea el codigo QR para descargar

Siguiente pagina

Presione durante 5 segundos

para encender/apagar, presione brevemente
hacia atras. Siguiente pagina

Consejos de usuario

Cuando instale la aplicacion, se le pedird que acceda al teléfono.
permisos. Por favor permita todos los permisos: @ Sin hilos @
Notificacion (incluidas alertas/sonidos/insignias de iccaRed local
en la aplicacién "da fit".

Da FitMe gustaria Da Fit"Me gustaria enviar ADa Fit le gustarfa encontrar
Usar inalambrico Tus notificaciones y conectarse a dispositivos en su
Necesito comec la banda Las noiflcatlons pueden inclui alertas red local
a través de bluelooth sonidos e insgnias e canos. E5t0s PUESEN e portunidad pocid descubriry
ol il YUk o s canfivel 1 devicas on the netwoslcs
No permitir DE ACUERDO No permitir Conceder No permitir DE ACUERDO

Conectar reloj inteligente

1. Encienda el reloj: mantenga presionado el botdn lateral durante 3-5 segundos
2. Encienda el servicio inaldmbrico y de ubicacién del teléfono y

aseglirese de que el reloj no esté vinculado a otros dispositivos.

Abra la aplicacion Dafit en su teléfono movil, configure su informacion personal, ingrese a la
interfaz del dispositivo, haga clic en "Vincular dispositivo" Deslice hacia la derecha en la interfaz
de marcacién principal del reloj para ver la direccién MAC. Puede usar la MAC

direccion de la lista de dispositivos para determinar su
dispositivo, el nombre del dispositivo y la direccion MAC
correspondiente estan emparejados, el dispositivo esta conectado correctamente,
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Paso 1: Abra la "APLICACION Da Fit" -- "OK, Allow" -- "Agregar UN
DISPOSITIVO" -- Busque I9M PRO y elija --- "Emparejar” - "Permitir" -- Listo
Paso 2: Vaya a su teléfono movil

Wireese--Buscar llamada de vigilancia y elija-.-conectado

Consejos para el primer uso:

La primera vez que utilice el reloj, asegtrese

de que la bateria esté completamente cargada.

1. Abra la caja, use el cable de carga I9M PRO, luego inserte el

USB en su computadora portatil o en cualquier puerto USB con 5V para

cargar el reloj antes de usarlo y asegurarse de que esté completamente cargado. El

tiempo de carga es de unas 2 horas. Para garantizar que el contacto de

carga sea bueno. Aseglirese de que las superficies metdlicas no estén sucias, oxidadas

ni impurezas. Al cargar, la pantalla mostrara el simbolo de carga. Siel

dispositivo no se utiliza durante un periodo prolongado, aseglrese de reponerlo cada mes.

2. Cuando el reloj se empareje por primera vez con la "APP", sincronizara la hora,

la fechay la cantidad de bateria del reloj y mostrara el simbolo de éxito.
de los Wireies6: conexion

3. Cémo iniciar el dispositivo: Mantenga presionada la tecla del

reloj durante 5 segundos y el reloj se iniciara.

4. Coémo apagar el dispositivo: en |a pagina de la esfera

del reloj, mantenga presionada la tecla del reloj durante 5 segundos
y luego elija apagar. El reloj quedara apagado y con vibracidn.

Funciones y configuracion de la aplicacion

- Interfaz principal / dial
S Cambia el dial personalizado a través de la aplicacién.
. - (Como se muestra en la imagen de la izquierda)
e Descubre mas diales a través de la APP
o 7= Seleccién de marcado de la pagina del dispositivo de la aplicacion encuentre
. T maés diales haga clic en su imagen de dial favorita haga clic

para descargar ahora No abandone la pagina de descarga durante |a descarga



Homrcaciones Perfil personal
Establecer informacion personal al iniciar sesidn
= Mi fecha-fecha personal.Sexo -altura -peso-edad.
Recordatorio de llamada
o Manténgase conectado, si la funcién de alerta de llamada estd
s habilitada, la pulsera vibrara y mostrara el nombre o
. ndmero de la persona que llama cuando la llamada
o
Notificaciones
Manténgase conectado, si esta funcion esta habilitada, la
pulsera vibrara cuando haya mensajes como Wechat.Facebook twitter,
etc. (Dé a la aplicacion acceso al
permiso del sistema) Alarmas: configure las alarmas.
Obturador: esta funcidn controlara tu teléfono mévil
para tomar fotos desde el reloj.
Contactos favoritos: puede agregar los contactos de
su teléfono movil a su reloj.
Otros: puedes configurar Buscar una pulsera, Formato de hora, Sedentario
recordatorio, levante la mufieca para iluminar la pantalla, recordatorio de beber agua.
Actualizacién: actualice el software del reloj cuando sea necesario




Interfaz de funci6n de reloj
1.Esfera del reloj: mantenga presionado el botdn de la esfera del reloj, se

puede cambiar a 4 esferas de reloj diferentes. Se muestran fechas, hora, etc.
Esfera de reloj personalizada: vaya a la APLICACION "Da Fit"—Esferas

de reloj-Marque 4—Editar--Seleccione imagen-—Elija foto--Listo—Guardar--actualizacién de pantalla—Listo. Luego
podrés

ver la foto gue se mostrard en tu reloj.

Mas esferas de reloj predeterminadas: vaya a la APLICACION "Da
Fit"---Esferas de reloj-Descubra mas esferas—--Elija dial--Descargar inmediatamente-----Listo. Luego podra ver
que la esfera se mostrard en su reloj .

2. Desde la pagina de la esfera del reloj, deslice el dedo
hacia la pagina izquierda y derecha Deportes: muestra el recuento de pasos

Suefio: muestra el estado del suefio, como el tiempo de suefio, el tiempo de suefio profundo, etc.

Informacidn del ejercicio: registre diversa informacion y datos del ejercicio Teléfono: puede
consultar los registros de llamadas telefonicas, contactos y teclado de marcacion

Clima: mostrar estado del clima
Obturador: esta funcién controlara tu teléfono movil

para tomar fotos desde el reloj.
Reproductor: control de musica, reproduccion o pausa, Gltima musica o siguiente musica Otros:
en esta pagina, puede configurar el interruptor de dial, el brillo, etc.

3. Enla pagina de la esfera del reloj, puede ir a

la siguiente pagina tocando con el dedo de arriba a abajo.
No molestar: puedes activar o desactivar la funciéon No molestar.

Brillo: puedes ajustar el brillo.

Configuraciones: puede configurar el cronémetro, el despertador, el temporizador, el brillo, el
interruptor del teléfono, la configuracion de [lamadas, la vibracion, el modo teatro,
el reinicio de fabrica, acerca de, la descarga de la aplicacién.
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Configuracién de vibracién/Ajuste de brillo/Reinicio de pulsera

La pantalla deslizante hacia abajo mostrara la interfaz (como en la
primera imagen). 1 Haga clic en Ajuste de brillo, puede ajustar

el brillo de la pantalla que necesita segin el uso.

2) Si necesita usar el reloj con otro teléfono, debe restablecer

el reloj. Haga clic en Restaurar configuracion de fabrica. El reloj

se restaurara al estado inicial y se reiniciard automaticamente; en

este momento se borraran todos los datos de la pulsera.

3) Haga clic en el icono "ACERCA DE", puede verificar la

informacion de la versién, la direcciéon MAC de wireless, la visualizacién
del porcentaje de bateria y el estado de la conexion.

;Por qué el reloj no puede recibir la notificacion del mensaje?
Dado que el fondo del teléfono movil Android limpiara automaticamente la
aplicacion que no se usa comunmente, provocara que la conexion

del reloj se interrumpa y ya no envie el mensaje.

1.Asegurese de activar la insercién de mensajes en la configuracion de Dafit.
2.Aseglrese de que el mensaje se pueda mostrar en la pantalla del teléfono mavil
barra de notificaciones, la notificacion del mensaje se envia leyendo la barra
de notificaciones del teléfono, el reloj no puede recibir la notificacion

si el mensaje se cierra en la configuracion del teléfono movil

Conociendo su dispositivo

Esta prohibido arrojar este producto al fuego para evitar una explosion. La
duracién de la bateria varia seglin el entorno y el modo de

uso. Advertencia: Este producto no es un dispositivo médico. Los relojes

y sus aplicaciones no deben usarse para diagnostico, tratamiento o prevencién
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de enfermedades y dolencias. Consulte primero a un médico

calificado si desea cambiar sus habitos, como los ejercicios

y el suefio, para evitar causar victimas graves.

Nuestra empresa se reserva el derecho de modificar y mejorar las

funciones que se describen en este manual sin previo aviso. Al ‘
mismo tiempo, también nos reservamos el derecho de actualizar continuamente
el producto. Todos los contenidos estan sujetos al producto real.

{Por qué no puedo usar el reloj inteligente

para tomar un bafio, aguas termales y sauna?

La temperatura del agua del bafio es relativamente alta, producira una gran cantidad
de vapor de aguay el vapor de agua esta en fase gaseosa.

Su radio molecular es pequefio, es facil infiltrarse desde el espacio de la

carcasa del reloj y cuando la temperatura baja. se volvera a condensar en

una fase liquida. Las gotas de agua pueden causar facilmente un cortocircuito dentro
del reloj, dafiar la placa de circuito y dafiar el propio reloj.

Atencion especial: para otras cuestiones relacionadas con el uso del reloj, puede
obtener respuestas detalladas en los comentarios de sugerencias de la aplicacion




APP-Download
D Suchen Sie im APP Store

:
(Apple Store/Google Store) nach ,Da Fit “. i
2 QR-Code zum Herunterladen scannen &

Nachste Seite

5 Sekunden lang driicken

zum Ein-/Ausschalten, kurz driicken
zum Zurickschalten. Nachste Seite

Benutzertipps
Bei der Installation der App wird diese aufgefordert, auf das Telefon zuzugreifen
Berechtigungen. Bitte erlauben Sie alle @0Ohne Kabel @

Belaadtmichtigungen (einschlieRlich Warnungen/Tong|Sokatep Netewark
der ,dafit “-App.

Da FitWiirde gerne Da Fit mochte senden Da Fit mochte Gerate auf Ihrem
Drahtlose Nutzung Sie Benachrichtigungen Computer finden und mit ihnen
Miissen die Band zieren MRt FLCATLONS kamnan Wamungenenthater o b Hlenloc Netzwerk
durch Bluelooth Sounds und icon-Abzeichen. Diesekénnen e - Gegner wird in der Lage sein, zu entdecken und
ol o Ul o S cantiveL 1o devicns on ihe natworics
ie nutzen.
Nicht zulassen 0K Nicht zulassen Erlauben Nicht zulassen OK

Smartwatch verbinden
1. Uhr einschalten: Seitentaste 3-5 Sekunden lang gedriickt halten
2. Bitte schalten Sie den WLAN- und Ortungsdienst des Telefons ein und

stellen Sie sicher, dass die Uhr nicht an andere Gerdte gebunden ist

Offen Sie die Dafit-App auf Ihrem Mobiltelefon, geben Sie Ihre persénlichen Daten ein, geben Sie

die Geriteschnittstelle ein, klicken Sie auf ,Gerat binden “und streichen Sie mit der rechten Maustaste

iiber die Hauptzifferblattschnittstelle der Uhr, um die MAC-Adresse anzuzeigen. Sie kbnnen den MAC verwenden

Adresse aus der Gerateliste, um lhr Gerat zu
bestimmen. Der Gerdtename und die entsprechende MAC-Adresse
werden gepaart, das Gerat ist erfolgreich verbunden
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Schritt 1: Offnen Sie die ,Da Fit APP “—,0K, Allow “--,Geréat hinzufiigen “--
Suchen Sie nach 19M PRO und wéhlen Sie --- ,Koppeln “--,Zulassen “--Fertig
Schritt 2: Gehen Sie zu Ihrem Mobiltelefon Wireese -

Suchen Sie nach Watch Call und wahlen Sie -.-Verbunden

Tipps fiir die Erstanwendung:

Wenn Sie die Uhr zum ersten Mal verwenden, stellen

Sie bitte sicher, dass der Akku vollstandig aufgeladen ist.

1. Offnen Sie die Verpackung, verwenden Sie das I9M PRO-Ladekabel und stecken Sie dann

den USB-Anschluss in Ihren Laptop oder einen beliebigen USB-Anschluss mit 5V, um die

Uhr vor der Verwendung aufzuladen und sicherzustellen, dass die Uhr vollstindig aufgeladen ist.
Die Ladezeit betrégt etwa 2 Stunden. Stellen Sie sicher, dass der Ladekontakt gut

ist. Stellen Sie sicher, dass die Metalloberflachen nicht schmutzig, oxidierend oder verunreinigt sind.
Wahrend des Ladevorgangs wird auf dem Bildschirm das Ladesymbol angezeigt. Wenn das Gerat
l&ngere Zeit nicht verwendet wird, laden Sie es bitte alle einen Monat auf.

2. Wenn die Uhr zum ersten Mal mit ,APP “ gekoppelt wird, synchronisiert

sie Uhrzeit, Datum und Menge der Uhrenbatterie und zeigt das Erfolgssymbol an
der Wireies6:Verbindung

3. So starten Sie das Gerét: Halten Sie die

Uhrentaste 5 Sekunden lang gedriickt, und die Uhr startet.

4. So schalten Sie das Gerat aus: Halten Sie auf

der Zifferblattseite die Uhrtaste 5 Sekunden lang gedriickt und wéhlen
Sie dann ,Herunterfahren “. Die Uhr ist ausgeschaltet und vibriert.

APP-Funktionen und -Einstellungen

——— Hauptschnittstelle / Zifferblatt
e Schalten Sie das benutzerdefinierte Zifferblatt iiber die APP um
& (Wie im Bild links gezeigt)

Entdecken Sie weitere Zifferblatter per APP

o T = wahlen Sie auf der APP-Gerdteseite weitere Zifferblatter aus. Klicken Sie

. T auf lhr Lieblings-Zifferblattbild. Klicken Sie hier, um es jetzt herunterzuladen.
Bitte verlassen Sie die Download-Seite wahrend des Downloads nicht



Personliches Profil

. Legen Sie bei der Anmeldung personliche Daten fest
Mein Date - personliches Date. Geschlecht - Gr6Re - Gewicht - Alter.
Anruferinnerung
Bleiben Sie in Verbindung. Wenn die Anrufalarmfunktion aktiviert
ist, vibriert das Armband und zeigt beim Anruf
den Namen oder die Nummer des Anrufers an

seosn

a

ees

Benachrichtigungen

Bleiben Sie verbunden. Wenn diese Funktion aktiviert ist, vibriert
das Armband, wenn Nachrichten von z. B. WeChat, Facebook, Twitter
usw. eingehen. (Geben Sie der App Zugriff auf

die Systemberechtigung.) Alarme: Stellen Sie die Alarme ein.
Ausloser: Diese Funktion steuert |hr Mobiltelefon, um

Fotos von der Uhr aus aufzunehmen.

Lieblingskontakte: Sie kdnnen |hre Mobiltelefonkontakte

zu lhrer Uhr hinzufligen.

Andere: Sie kdnnen ein Armband finden, Zeitformat, Sitzen

Erinnerung: Heben Sie Ihr Handgelenk, um den Bildschirm aufzuhellen, Erinnerung an das Trinken von Wasser.

Upgrade: Aktualisieren Sie die Uhrensoftware bei Bedarf




Watch-Funktionsschnittstelle

1.Zifferblatt: Driicken Sie lange auf die Zifferblatttaste. Es kénnen 4

verschiedene Zifferbldtter angezeigt werden. Datum, Uhrzeit usw. werden angezeigt.
Benutzerdefiniertes Zifferblatt: Gehen Sie zur APP ,Da Fit “ --- Zifferblatter --- Wahlen Sie 4

--- Bearbeiten - Bild auswahlen --- Foto auswahlen --- Fertig --- Speichern --- Bildschirmaktualisierung
--- Fertig. Dann konnen Sie sehen, dass das Foto auf lhrer Uhr angezeigt wird.

Weitere standardméRige Zifferblatter: Gehen Sie zur App ,,Da Fit “--- Zifferblatter ---
Entdecken Sie weitere Zifferblatter - Zifferblatt auswshlen -- Sofort herunterladen --- Fertig.
Dann kénnen Sie sehen, dass das Zifferblatt auf Ihrer Uhr angezeigt wird.

2. Streichen Sie mit dem Finger von der Zifferblattseite aus

nach links und rechts. Sport: Zeigt die Schrittzahl an.
Schlaf: Zeigt den Schlafstatus an, z. B. Schlafzeit, Tiefschlafzeit usw

Trainingsinformationen: Zeichnen Sie verschiedene Trainingsinformationen und -daten auf.
Telefon: Sie kdnnen Telefonanrufaufzeichnungen, Kontakte und Wahltasten tiberpriifen.

Wetter: Wetterstatus anzeigen
Ausloser: Diese Funktion steuert Ihr Mobiltelefon, um

Fotos von der Uhr aus aufzunehmen.
Player: Musiksteuerung, Wiedergabe oder Pause, letzte Musik oder nachste Musik. Sonstiges:
Auf dieser Seite kdnnen Sie den Drehschalter, die Helligkeit usw. einstellen.

3. Auf der Zifferblattseite kénnen Sie durch Beriihren des

Fingers von oben nach unten zur nachsten Seite wechseln.
Bitt&'nicht storen: Sie konnen die Funktion ,Bitte nicht stéren “ ein- oder ausschalten.

Helligkeit: Sie kénnen die Helligkeit anpassen.

Einstellungen: Sie konnen Stoppuhr, Wecker, Timer,
Helligkeit, Telefonschalter, Anrufeinstellungen, Vibration, Theatermodus, Herunterfahren
auf Werkseinstellung, Info und APP-Download einstellen.
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Vibrationseinstellung/Helligkeitseinstellung/Armband-Reset
Auf dem Bildschirm nach unten wird die Benutzeroberflache angezeigt

(wie im ersten Bild). 1 Klicken Sie auf

Helligkeitsanpassung “, um die Bildschirmhelligkeit entsprechend der Nutzung anzupassen.
2) Wenn Sie die Uhr mit einem anderen Telefon verwenden

mochten, miissen Sie die Uhr zurlicksetzen. Klicken Sie auf ,, Werkseinstellungen
wiederherstellen “. Die Uhr wird auf den Ausgangszustand zuriickgesetzt und
automatisch

45 KERHER SIS S5BLR OftpRy g Armband geldsch.

kénnen die Versionsinformationen, die wireless-MAC-Adresse, die Anzeige des
Batteriestandes in Prozent und den Verbindungsstatus tiberprifen.

Warum kann die Uhr die Nachrichtenbenachrichtigung nicht empfangen?
Da der Hintergrund des Android-Mobiltelefons die App, die nicht haufig verwendet
wird, automatisch bereinigt, fiihrt dies dazu, dass die Verbindung zur

Uhr unterbrochen wird und die Nachricht nicht mehr gesendet wird.

1.Stellen Sie sicher, dass der Nachrichten-Push in der Dafit-Einstellung aktiviert
stStellen Sie sicher, dass die Nachricht auf dem Mobiltelefon angezeigt werden kann

Benachrichtigungsleiste, Nachrichtenbenachrichtigung wird durch Lesen der Benachrichtigungsleiste des
Telefons gesendet. Die Uhr kann keine Benachrichtigung erhalten,
wenn die Nachrichten-Push-Funktion in den Mobiltelefoneinstellungen geschlossen ist

Lernen Sie Ihr Gerdt kennen

Um eine Explosion zu vermeiden, ist es verboten, dieses Produkt ins

Feuer zu werfen. Die Batterielebensdauer variiert je nach Umgebung und Nutzungsmodus.
Warnung;: Dieses Produkt ist keinmedizinisches Gerdt. Die Uhren undihre

Anwendungen sollten nicht zur Diagnose, Behandlung oder Vorbeugung verwendet werden.
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von Krankheiten und Leiden. Bitte wenden Sie sich an

einen qualifizierten Arzt, wenn Sie Ihre Gewohnheiten wie Bewegung
und Schlaf andern méchten, um schwere Verletzungen zu vermeiden.
Unser Unternehmen behalt sich das Recht vor, die in diesem

Handbuch beschriebenen Funktionen ohne vorherige Ankiindigung zu andern und zu
verbessern. Gleichzeitig behalten wir uns auch das Recht vor, das ¢
Produkt kontinuierlich zu aktualisieren. Alle Inhalte unterliegen dem tatsachlichen Produkt

Warum kann man die Smartwatch nicht beim Baden,

in heiflen Quellen und in der Sauna tragen?

Die Temperatur des Badewassers ist relativ hoch, es erzeugt viel Wasserdampf
und der Wasserdampf liegt in der Gasphase vor. Sein Molekiilradius ist

klein, es ist leicht, aus dem Gehausespalt der Uhr einzudringen,

und wenn die Temperatur sinkt. Es kondensiert wieder zu einer

fliissigen Phase. Wassertropfen konnen leicht einen Kurzschluss im Inneren der
Uhr verursachen, die Platine beschadigen und die Uhr selbst beschddigen
Besondere Aufmerksamkeit: Bei anderen Problemen mit der Verwendung der Uhr
erhalten Sie detaillierte Antworten im Feedback zu den App-Vorschldgen.




Téléchargement de |'application
D Recherchez « Da Fit »
dans |'APP Store (Apple Store/Google Store).

2 Scannez le code QR pour télécharger

Page suivante

Appuyez longuement pendant 5 secondes
pour allumer/éteindre, appuyez briévement
en arriére. Page suivante

Conseils d'utilisation
Lors de l'installation de |'application, il sera invité a accéder au téléphone

autorisations. Veuillez autoriser toutes les autorisations : @ Sans fil @
Notification (y compris alertes/sons/badges d'iconedRéseau local
dans l'application "da fit".

Da Fit)'aimerais Da Fit"J'aimerais envoyer Da Fit aimerait trouver et se
Utiliser sans fil Vos notifications connecter & des appareils survotre
Besoin de cornec le groupe Lesnon alertes peuent inclure desalertes réseau local
Via Blulooth des sons et des < Gl PeINent  Co oo oo décomiret
el il mw»et cantivel 1o devicns on ihe natworics
tu utilises.
Nepasautoriser  D'ACCORD Nepasautoriser Permettre Nepasautoriser ~ D'ACCORD

Connecter la montre intelligente
1. Allumez la montre : appuyez longuement sur le bouton latéral pendant 3 a 5 secondes.
2. Veuillez activer le service sans fil et de localisation du téléphone

et assurez-vous que la montre n'est pas liée a d'autres appareils.

Ouvrez l'application Dafit sur votre téléphone mobile, définissez vos informations personnelles, entrez dans linterface
del'appareil, cliquez sur « Lier Iappareil ». Faites glisser vers la droite sur

linterface principale de la montre pour afficher ['adresse MAC. Vous pouvez utiliser le MAC.

adresse de la liste des appareils pour déterminer votre
appareil, le nom de ['appareil et |'adresse MAc
correspondante sont appariés, |'appareil est connecté avec succes
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Etape 1: ouvrez "Da Fit APP" -- "OK, Allow" -- "Ajouter un appareil"

-- Recherchez I9M PRO et choisissez --- "Paire" -- "Autoriser” -- Terminé
Etape 2 : Accédez a votre téléphone mobile Wireese

- Recherchez |'appel de la montre et choisissez-.-connecté

Conseils pour la premiere utilisation :

Lors de la premiére utilisation de la montre,

assurez-vous que la batterie est complétement chargée.

1. Ouvrez la boite, utilisez le cable de chargement 19M PRO, puis insérez |'USB

dans votre ordinateur portable ou dans n'importe quel port USB de 5V pour

charger la montre avant utilisation afin de vous assurer qu'elle est complétement chargée. Le
temps de charge est d'environ 2 heures. Pour s'assurer que le contact de charge

est bon. Veuillez vous assurer que les surfaces métalliques ne sont pas sales, oxydantes
etimpuretés. Lors du chargement, |'écran affichera le symbole de chargement. Si l'appareil n'est
pas utilisé pendant une longue période, veillez a le réapprovisionner tous les mois.

2. Lorsque la montre est couplée pour la premiére fois avec « APP », elle synchronise ['heure, la
date et la quantité de la batterie de la montre et affiche le symbole de réussite.

des Wireies6: connexion

3. Comment démarrer |'appareil : appuyez longuement sur |a touche de
la montre pendant 5 secondes et la montre démarrera.

4. Comment arréter 'appareil : sur la page du cadran de la

montre, appuyez longuement sur la touche de la montre pendant 5
secondes, puis choisissez d'arréter. La montre sera éteinte et vibrera.

Fonctions et paramétres de |'application

Interface principale/cadran
Basculez le cadran personnalisé via l'application
(Comme le montre ['image de gauche)

Découvrez plus de cadrans via l'application
Sélection de numérotation de la page de ['appareil APP trouver plus de
cadrans cliquez sur votre image de cadran préférée cliquez pour télécharger maintenant
Veuillez ne pas quitter la page de téléchargement pendant le téléchargement




NorFicaTons Profil personnel

Définir les informations personnelles lorsque vous vous
Wtomeetedez-vous personnel. Sexe - taille - poids - age.
Rappel d'appel

Restez connecté, si la fonction d'alerte d'appel est

activée, le bracelet vibrera et affichera le nom

ou le numéro de l'appelant lors de l'appel.

seosn

a

ees

Avis

Restez connecté, si cette fonction est activée, le bracelet

vibrera lorsqu'il y aura des messages tels que Wechat.

Facebook, Twitter, etc. (donnez a |'application l'acces a
['autorisation du systéme) Alarmes : définissez les alarmes.
Obturateur : cette fonction controlera votre téléphone mobile
pour prendre des photos depuis la montre.

Contacts favoris : vous pouvez ajouter les contacts

de votre téléphone mobile & votre montre.

Autres : vous pouvez définir Rechercher un bracelet, Format de ['heure,
%{ﬂfﬁ’i‘,@\;@z votre poignet pour éclairer I'écran, rappelez-vous de boire de ['eau.
Mise a niveau : mettez a niveau le logiciel de la montre si nécessaire




Interface de fonction de montre

1. Cadran de montre : appuyez longuement sur le bouton du cadran de la montre, il
peut étre modifié en 4 cadrans de montre différents. Affiche les dates, I'heure, etc.
Cadran de montre personnalisé : accédez a |'application « Da Fit » --- Cadrans de montre - Compose3
4 --- Modifier -- Sélectionnez l'image — Choisissez une photo - Terminé - Enregistrez - Mise a
jour de 'écran - Terminé. Vous pourrez alors voir que la photo sera affichée sur votre montre.

Plus de cadrans par défaut : accédez a |'application "Da Fit" --- Cadrans de montre
- Découvrez plus de cadrans - Choisissez le cadran - Téléchargez immédiatement - Terminé.
Ensuite, vous pourrez voir que le cadran sera affiché sur votre montre. .

2. Depuis la page du cadran de la montre, faites glisser votre doigt
vers la page gauche et droite Sports : affichez le nombre de pas.

Sommeil : affiche |'état du sommeil, comme le temps de sommeil, le temps de sommeil profond, etc.

Informations sur |'exercice : enregistrez diverses informations et données sur |'exercice. Téléphone : vous
pouvez vérifier les enregistrements d'appels téléphoniques, les contacts, le pavé numérique.

Météo : afficher I'état de la météo
Obturateur : cette fonction contrdlera votre téléphone mobile

pour prendre des photos depuis la montre.
Lecteur : Contrdle de la musique, lecture ou pause, derniére musique ou musigue suivante Autres :
Dans cette page, vous pouvez régler le commutateur a cadran, la luminosité, etc.

3. Sur la page du cadran de la montre, vous pouvez accéder

a la page suivante en touchant le doigt de haut en bas.
Ne pas déranger : vous pouvez activer ou désactiver la fonction Ne pas déranger.

Luminosité : vous pouvez régler la luminosité.

Paramétres : vous pouvez définir le chronomeétre, le réveil, la minuterie, la luminosité,
le commutateur téléphonique, les paramétres d'appel, les vibrations, le mode cinéma,
l'arrét de la réinitialisation d'usine, & propos du téléchargement de |'application.
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Réglage des vibrations/réglage de la luminosité/réinitialisation du bracelet

L'écran coulissant vers le bas affichera |'interface (comme sur la premiére image).
1 Cliquez sur le réglage de la luminosité, vous pouvez régler la

luminosité de |'écran dont vous avez besoin en fonction de ['utilisation.

2) si vous devez utiliser la montre avec un autre téléphone,

vous devez réinitialiser la montre. Cliquez sur Restaurer les paramétres d'usine.
La montre sera restaurée a son état initial et redémarrera automatiquement,

a ce moment toutes les données du bracelet sont effacées.

3) Cliquez sur l'icéne « APROPOS », vous pouvez

vérifier les informations de version, l'adresse MAC wireless, |'affichage

du pourcentage de batterie et |'état de la connexion.

Pourquoi la montre ne peut pas recevoir la notification du message ?
Etant donné que |' arriere-plan du téléphone mobile Android nettoiera automatiquement

' application quin’ est pas couramment utilisée, la connexion de la

montre sera interrompue et le message ne sera plus envoyé.

1. Assurez-vous d'activer le message push dans les paramétres Dafit.

2. Assurez-vous que le message peut étre affiché sur le téléphone mobile.
barre de notification, la notification du message est poussée en lisant la
barre de notification du téléphone, la montre ne peut pas recevoir de
notification si le message est fermé dans les paramétres du téléphone mobile

Apprendre a connaitre votre appareil

Il est interdit de jeter ce produit au feu pour éviter une explosion. La

durée de vie de la batterie varie selon ['environnement et le mode d'utilisation Attention
: Ce produit n'est pas un dispositif médical. Les montres et ses applications ne

doivent pas étre utilisées a des fins de diagnostic, de traitement ou prévention
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des maladies et des affections. veuillez d'abord consulter un médecin
qualifié si vous souhaitez modifier vos habitudes telles que 'exercice
et le sommeil afin d'éviter de causer de graves blessures.

Notre société se réserve le droit de modifier et d'améliorer les
fonctions décrites dans ce manuel sans préavis. En méme temps, nous
nous réservons également le droit de mettre a jour continuellement
le produit. Tout le contenu est soumis au produit réel.

Pourquoi ne pouvez-vous pas porter la montre intelligente pour

Prendre un bain, des sources chaudes et un sauna ?
a température de |'eau du bain est relativement élevée, elle produira beaucoup de

vapeur d'eau et la vapeur d'eau est en phase gazeuse. Son rayon moléculaire

est petit, il est facile de s'infiltrer depuis |'espace de la coque de

la montre et lorsque la température baisse. il se recondensera en une

phase liquide. Les gouttelettes d'eau peuvent facilement provoquer un court-circuit 3 l'intérieur
de la montre, endommager le circuit imprimé et endommager la montre elle-méme.

Attention particuliére : pour d'autres problémes liés a ['utilisation de la montre, vous pouvez
obtenir des réponses détaillées dans les commentaires sur les suggestions de |'application.




7oA yO—-F
DAPPX ~7 (AppleX 7 /GoogleX ~7) T Da
Fity ZHERL TS L,

20RO—FZXF v LTHIYO-FLEY

ROR—
SHREERLIBLA /A TICHD, HCFTLEDET. Ros—

aI—-H—DE>F
FIVEAYRAL—NATRE, BEICTI/ERTELEIICKROONET
MR, TATOHFAEHTL TS @U1T7LA@
fda 30—ALRY hT—2

fity 77U TOEA (FS—bYOYR/PAAXNYIEED),

RafitL by Ll Rt or o xR R TR L E NS R TR T
WSBAA0 7/ A RN TR W E £ 2T

DAL VLREREATS
e T = ] O—AlFxy kD=2

Bluelooth# 3 L. T 1247 s ComERERL.

oty e gublid e Sl conrivél 1o dmlm m}; natworkcs
o
HFALBEUTLETL OK HALBLTLESY HA[T3 FAILBUWTLESL OK

AX—bTH v FEEGT D
LEStORAI v FEAVICLET: YA RREIVE3I~5HEEHBELLET,

3%‘%?&%5@';"(1“’ LREMUBERT—EREA Vic L. BHABOT/A1 R/ FERTVWEL L ERBL T TV,

THACT FLARATIL, MACT FLAERRTS£1

FRARAUR ST ELIEBRLCFAAREBELET, FTHTIBEHETIMACT ELRBRTUS TS h. FAS AP ERICBESNET,




Z7 w71 TDaFit
APP] 2BAE. TOK. Allow) - FF/1 ZZBAN) —19M PROZER DI TEIR— (X724 - THa 527

27y T2 EHBEOWireesell 772, Uy FIA—LERDITTERLEY, BHEH

NOHTERTBHEDE S b
DHTHHEERTHHBIE. Ny F U —HRLICATENTNS S LEBEL T RS L

-
SAyFE (PTUL EMDHTATUSTTBE, Bl B, YxuFoRyFU-—RBIRBEIA. N0 SRILFRRENET.

Wireies6: 14t D

3. 7TNA ROEFFE BHOF—%

SHEERRLT 3 . BethEESHLET,

L TFNRARED vy MY UT R

Bt OXFBR—T T, BHOF—%5

MERELL. vy MOV EBRLET, BHOBRAA ZIAD, REHNEELET

T DERECRTE

Ko e B =AY Wk
APPEEBL TAHRARA AENAAVILENDEREY
(EDTEDESIC)

APPEBLTELICEL DA VILEHER

APP FIN1 A R=U D41 ¥ ILEIR

T5ICBLDHI VI ERE STICADOFIVILERZEI Vv I LTHIHIyO—F
AorO—RFRIFAIYO—F R—IDBENGVTLETW




E BATZOZ71—IL
Og 4 VEICEAERERET S

- DT — MAE - EANLET — ho 18- S5 - K - 8,

S
EA
BEERNLE Y. COBRREAIICTS L, Wechat, Facebook. twitter GED X ut —IHBHI LT LR L w FHUEEILEF. (APP
KV RT LERADT S R EHTLET)

Fo=La

Fo—LERELET.

Dy R—;

COWEEIZ. Bt S TEZIRDSSICHEEEREEFIEL X9,
BRICAD DELEE:

EHEEOEERE T AV FICBMTEET,

TOMTLAL Y bEFEYT. BEER. EDIFLAEEZRETEET
YA A=, FEE LT3 CEEmNMBEZ BN KERDUT T VH—.
Ty TOL—BFRECISLTESY 7 b0z P27y 7P L—FLET,




BrtiREr o2 —Tx—2X

1 XFH:
XFBEZVERALID L, 4D0RLZXFPRICEETE LY. B, BHLLARTINET.
NAFIA TENELTE:

APP TDa
Fitl (268 —XFM8-4 1 VL4 EBE-S8rER-EH2 R AT -RE-BEEF-RT7. 7oL SENSHICRRSNECLbDDET.

F72A2: 77Y Da
IAZ-EOROHATLERDIE LA VILEER-TCICHISO—K— =T, 0% BHCHAVANERINETS,

2.
Uy FITAAR—IHDS, EEEEDR—TVICASARLET. RR—Y: SHERRLET.

FEER:BEARASR]. RV ERE A DEIERA T -2 X 2R T LET

EHER TV EIRBE TS ERBLET. EEEEOBEECR. EEL. A VANV FERETEST.

X a—JIH-XT—ER

D R—:

COWEEIR. Bt S EEEZRBDALDICHEFEEZFELE T
TL—yv— B3> rO-)l. BEFLII—BEL BEOBEFLIIADSE
FOM: COR—=ITIE AAVILAA v F. BBRATHREERETEET,




RERE/MRITHE/TLRALYy Y
FICR51 KT 3 L BEFRREINET, (BUOSAOLS )
1TB T 22Uy o T Ay, MRS CKELEAOHE S 2 AR T ET.

Bt 1 S MR 45155 AR MR 15 S 0 P KR

3) TABOUT) 7AYo Vv o33, N—23VER. wireless
MACZ RL R, NwTU—REXRTR. EHRETHITEEd,

'7 v :f-fJ‘X ‘/t—yl_ﬁﬂﬁmf'“”c:EQL\CDM?E‘E‘”C'?b”

1DaftERETA Y=V Ty aB b e A UICLTLES
BETAYE—IHBRRTESC t’&ﬁ’ﬁéob"((t_

EiC&2TT v aThET, BT AN

LA AT




AIPHAID L. BEEESSSAENCEREL Y OBEEEILVMESR. FTHROBIEMIBRL TSI,

i, TRCERTNTUARELFEGC IRSSUAETSNHETELET, 2. AHICHAL SRNCESTINHOAELET, TATOABLERONETHLTIET,

BEANY—FUAvF2EHTERE. BR. YUFICATRVWIHHEVWDOTYAH?

BT
BFETOERICHT 3 2 0MOBEBIC VTR, FTUDRRET ¢ — FNY 7 THBROEEZBE LN TEET.




Scaricamento dell'APP
D Cerca "Da Fit" nell'APP
store (Apple store/Google store).

2 Scansionare il codice QR per scaricare

Pagina successiva

Premere a lungo per 5

secondi per accendere/spegnere, premere
brevemente indietro. Pagina successiva

Suggerimenti per gli utenti

Quando installi l'app, ti verra richiesto di accedere al telefono
autorizzazioni. Si prega di consentire tutti i permessi: @ Senza rumore @
Notifica (inclusi avvisi/suoni/badge icone) 3Rete locale
nell'app "dafit".

Da FitMi piacerebbe Da Fit"Vorrei inviare Da Fitvorrebbe trovare e connettersi
Usa Wireless Notifiche ai dispositivi sul tuo
Ho bisogno di cornec la banda 1 noniflcatlon possono includere awisi rotelocale
attraverso Bluelooth suoni.e badge icona Questi passono i oSk N e scopiie &
Bl B s canfivel 16 devicos on the netwoslcs
Non consentire 0K Non consentire  Permettere Non consentire OK

Connetti l'orologio intelligente
1. Accendi l'orologio: premi a lungo il pulsante laterale per 3-5 secondi
2. Attiva il servizio Wlireless e di localizzazione del telefono

e assicurati che |'orologio non sia vincolato ad altri dispositivi

Apri l'APP Dafit sul tuo telefono cellulare, imposta le tue informazioni personali, accedi
all'interfaccia del dispositivo, fai clic su "Associa dispositivo" Scorri verso destra sull'interfaccia
del quadrante principale dell'orologio per visualizzare |'indirizzo MAC, puoi utilizzare il MAC

indirizzo dall'elenco dei dispositivi per determinare il proprio
dispositivo, il nome del dispositivo e l'indirizzo MAC
corrispondente sono associati, il dispositivo & connesso correttamente
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Passaggio 1: Apri "Da Fit APP" -- "OK, Allow" -
"Aggiungi UN DISPOSITIVO"-- Trova I9M PRO e scegli---"Accoppia"-- "Consenti"--Fatto

Passaggio 2: vai sul tuo cellulare Wireese:
trova la chiamata dell'orologio e scegli -.-connesso

Suggerimenti per il primo utilizzo:

La prima volta che si utilizza ['orologio,

assicurarsi che la batteria sia completamente carica.

1. Aprire la confezione, utilizzare il cavo di ricarica I9M PRO, quindi inserire

I'USB nel laptop o in qualsiasi porta USB da 5 V per caricare

l'orologio prima dell'uso per garantire che 'orologio sia completamente carico. Il tempo di
ricarica é di circa 2 ore. Per garantire che il contatto di ricarica

sia buono. Assicurarsi che le superfici metalliche non siano sporche, ossidanti e impurita.
Durante la ricarica lo schermo visualizzera il simbolo di ricarica. Se il dispositivo

non viene utilizzato per un lungo periodo, assicurarsi di riempirlo ogni mese.

2. Quando 'orologio viene accoppiato per la prima volta con "APP", sincronizzera l'ora, la
data e la quantita della batteria dell'orologio e visualizzera il simbolo di successo

dei Wireies6:connessione

3. Come avviare il dispositivo: premere a lungo il

tasto dell'orologio per 5 secondi e |'orologio si avviera.

4. Come spegnere il dispositivo: nella pagina del quadrante dell'orologio,
premere a lungo il tasto dell'orologio per 5 secondi, quindi

scegliere di spegnere. L'orologio sara spento e con vibrazione.

Funzioni e impostazioni dell'APP

—e— Interfaccia/quadrante principale
S Cambia il quadrante personalizzato tramite 'APP
& (Come mostrato nella foto a sinistra)

Scopri altri quadranti tramite APP
o 7= selezione del quadrante della pagina del dispositivo APP trova altri quadranti
. o fai clic sull'immagine del quadrante preferito fai clic per scaricare

ora Non abbandonare la pagina di download durante il download



Noririche Profilo personale
Imposta le informazioni personali quando accedi
Il mio appuntamento: appuntamento personale. Sesso, altezza, peso, eta.
Promemoria chiamata
Rimani connesso, se la funzione di avviso di chiamata
& abilitata, il braccialetto vibrera e visualizzera il nome
o il numero del chiamante durante la chiamata

Notifiche

Resta connesso, se questa funzione & abilitata, il

braccialetto vibrera quando ci sono messaggi come Wechat.Facebook,
Twitter e cosi via. (Concedi all'APP ['accesso

all'autorizzazione del sistema) Allarmi: imposta gli allarmi.

Otturatore: questa funzione controllera il tuo

telefono cellulare per scattare foto dall'orologio.

Contatti preferiti: puoi aggiungere i

contatti del tuo cellulare all'orologio.

Altro: & possibile impostare Trova un braccialetto, Formato ora, Sedentario
promemoria, alza il polso per illuminare lo schermo, promemoria per bere acqua.
Aggiornamento: aggiorna il software dell'orologio quando necessario




Guarda l'interfaccia delle funzioni

1.Quadrante dell'orologio: premere a lungo il pulsante del quadrante dell'orologio, pud
essere madificato in 4 quadranti diversi. Vengono mostrate date, ora, ecc.

Quadrante personalizzato: vai all'/APP "Da Fit" --- Quadranti --- Quadrante 4 --- Modifica

-- Seleziona immagine --- Scegli foto --- Fine --- Salva --- Aggiornamento schermo

--- Fine. Quindi puoi vedere che la foto verra mostrata sul tuo orologio.

Altri quadranti predefiniti: vai all'’APP "Da Fit" ----- Quadranti - Scopri altri
quadranti - Scegli il quadrante - Scarica immediatamente ----- Fatto. Quindi
potrai vedere che il quadrante verra mostrato nel tuo orologio .

2. Dalla pagina del quadrante, fai scorrere il dito sulla

pagina sinistra e destra Sport: mostra il conteggio dei passi
Sonno: mostra lo stato del sonno, come il tempo di sonno, il tempo di sonno profondo ec

Informazioni sull'allenamento: registra varie informazioni e dati sull'allenamento. Telefono: puoi
controllare i registri delle chiamate telefoniche, i contatti, la tastiera

Meteo: mostra lo stato del tempo
Otturatore: questa funzione controllera il tuo

telefono cellulare per scattare foto dall'orologio.
Lettore: controllo della musica, riproduzione o pausa, ultima musica o musica successiva.
Altro: in questa pagina & possibile impostare il selettore, la luminosita, ecc.

3. Nella pagina del quadrante é possibile passare alla

pagina successiva toccando il dito dall'alto verso il basso.

Non disturbare: puoi attivare o disattivare la funzione Non disturbare.
Luminosita: e possibile regolare la luminosita.

Impostazioni: & possibile impostare cronometro, sveglia, timer, luminosita, interruttore
del telefono, impostazioni di chiamata, vibrazione, modalita teatro, spegnimento
con ripristino delle impostazioni di fabbrica, informazioni, download dell'APP
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Impostazione della vibrazione/Regolazione della luminosita/Ripristino del braccialetto

La schermata di diapositiva inferiore visualizzera 'interfaccia, (come nella prima
immagine) 1Fare clic sulla regolazione della luminosita, € possibile

regolare la luminosita dello schermo necessaria in base all'utilizzo.

2) Se & necessario utilizzare 'orologio con un altro telefono,

& necessario reimpostarlo. Fare clic su Ripristina impostazioni di fabbrica.
L'orologio verra ripristinato allo stato iniziale e si riavviera automaticamente,

a questo punto tutti i dati sul braccialetto verranno cancellati.

3) Fare clic sull'icona "INFORMAZIONI" per controllare le informazioni

sulla versione, l'indirizzo MAC wireless, la visualizzazione della

percentuale della batteria e lo stato della connessione.

Perché |'orologio non pud ricevere la notifica del messaggio?
Poiché lo sfondo del telefono cellulare Android pulira automaticamente
|'app che non viene utilizzata comunemente, la connessione dell'orologio
verra interrotta e il messaggio non verra pil inviato.

1.Assicurati di attivare il messaggio push nell'impostazione Dafit.
2.Assicurarsi che il messaggio possa essere visualizzato sul cellulare
barra di notifica, la notifica del messaggio viene inviata leggendo la
barra di notifica del telefono, l'orologio non puo ricevere notifiche
se il messaggio viene chiuso nelle impostazioni del telefono cellulare

Conoscere il tuo dispositivo

E vietato gettare questo prodotto nel fuoco per evitare esplosioni. La durata

della batteria varia in base all'ambiente e alla modalita di utilizzo. Avvertenza:
questo prodotto non & un dispositivo medico. Gli orologi e le

sue applicazioni non devono essere utilizzati per diagnosi, trattamenti o preventio
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di malattie e malattie. si prega di consultare prima un
medico qualificato se si desidera modificare le proprie abitudini, come

li esercizi e il sonno, per evitare gravi perdite.
a nostra azienda si riserva il dirittd’di modificare e

migliorare le funzioni descritte in questo manuale senza preawviso. Allg
stesso tempo ci riserviamo anche il diritto di aggiornare continuamente
il prodotto. Tutti i contenuti sono soggetti al prodotto reale

Perché non e possibile indossare |'orologio intelligente per

fare un bagno, sorgenti termali e sauna?

La temperatura dell'acqua del bagno & relativamente alta, produrra molto vapore
acqueo e il vapore acqueo & in fase gassosa. Il suo

raggio molecolare é piccolo, & facile infiltrarsi dallo spazio del

guscio dell'orologio e quando la temperatura scende. si ricondensera in

una fase liquida. Le gocce d'acqua possono facilmente causare cortocircuiti

all'interno dell'orologio, danneggiare il circuito stampato e danneggiare |'orologio stesso

Attenzione speciale: per altri problemi relativi all'utilizzo dell'orologio, puoi
ottenere risposte dettagliate nel feedback sui suggerimenti dell'app.




Staz¥&ni APP
D Vyhledejte ,Da Fit “v
obchodé APP (Apple store/Google store).

2 Naskenujte QR kdd pro staz¥ni

Dalsfstrana

Dlouhym stisknutim 5 sekund
zapnuti/vypnuti, kratkym stisknutim
zpét. DalsFstrana

Uziatelské tipy
Prinstalaci aplikace budete vyzvani k pristupu k telefonu

opravnéni. Povolte prosim vs&chna opravnéni: @ Whireless @

; , = S . e o
Oznameni (vc¥tné upozornéni / zvuka / 3Mistni sitv
odznakd ikon) v aplikaci "da fit".

Da Fit by chtél Da Fit"Chci poslat Da Fit by réd nasél a
Pouzljte Wlireless Vas¥ oznameni pripojil se k zarfzenim na vasgm
Potrtba spojit kapelu Nonificatlony mohou obsahovat vistrahy lokalnisftv
pres Bluelooth 2uuky.a odznaky konTyto mohou Tents ops bablesaci objevica
el gl o SRl CantbEL 15 devicns on The netwosics
pouzfidsy
Nedovolte oK Nedovolte Dovolit Nedovolte oK

Pripojte chytré hodinky

1. Zapnéte hodinky: dlouze stisknéte bocHi tlacftko na 3-5 sekund

2. Zapnéte v telefonu bezdratovou a lokalizacHi sluzBu a

ujistéte se, z& hodinky nejsou svazany s jinymi zarfzenimi

Otevrite aplikaci Dafit APP na svém mobilnim telefonu, nastavte své osobni
Udaje, vstupte do rozhrani zarfzeni, kliknéte na ,Bind Device “Posunutim doprava
na hlavnim cielniku hodinek zobrazite MAC adresu, miz¥te pouzft MAC

adresu ze seznamu zarfzeni pro urc¥ni vasého
zarfzeni, Nazev zarfzeni a odpovidajici MAC adresa
jsou sparovany, zarfzeni je GspésMé pripojeno
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Krok 1: Otevréte "Da Fit APP" -- "OK, Allow" --

"Pritlat ZARIZEN["-- Najdéte |19M PRO a vyberte ---"Parovat"-- "Povolit"--Hotovo
Krok 2: Pr¥jdéte do svého mobilniho telefonu

Wireese--Najdéte hovor v hodinkach a vyberte-.-connected

Tipy pro prvni pouziti:

Prprvnim pouziti hodinek se ujistéte,

z& je baterie plné nabita.

1. Otevr¥te krabici, pouzijte nabijeci kabel 1I9M PRO, poté zapojte USB

do notebooku nebo do libovelného USB portu s 5V, abyste hodinky

préd pouzitim nabili, abyste méli jistotu, z& jsou hodinky plné nabité.

Doba nabijeni je cca 2 hodiny. Aby bylo zajisténo, z¥ nabijeci

kontakt je dobry. Ujistéte se, z¥ kovové povrchy nejsou zneci§téné, oxidujici

a zneclsténé. Prinabijeni se na displeji zobrazi symbol nabijeni.

Pokud zarfzeni delsFdobu nepouzivate, nezapomente jej kaztly mésic doplnit.

2. Priprvnim sparovani hodinek s ,APP “se synchronizuje c¥s,
datum a mnoz¥tvi baterie hodinek a zobrazi se symbol Uspéchu
z Wireies6:pripojeni

3. Jak nabootovat zarfzeni: Dlouze stisknéte tlacitko hodinek

na 5 sekund a hodinky se spusti.

4. Jak vypnout zarizeni: Na strance ciferniku dlouze

stisknéte tlacitko hodinek na 5 sekund a poté

zvolte vypnuti. Hodinky budou vypnuté a s vibracemi.

Funkce a nastaveni APP

o Hlavni rozhrani / cfselnik
e Pr¥pnéte prizplsobeny cfselnik prostrédnictvim APP
®-- (Jak je zndzornéno na obrazku vlevo)

Objevte vice cfselnikl prostrédnictvim APP

- Vybér stranky zarfzeni APP najit dalsfcfselniky

® kliknéte na svij oblibeny obrazek cfselniku kliknutim

stahnéte nyni BEhem stahovani neopoustéjte stranku stahovani



o Osobni profil
am Pri‘prihlaséni nastavte osobni Gdaje
Moje rande-osobni rande.Pohlavi -vysKa -vaha-vék.

n
. Pripomenuti hovoru
e ZUstarite ve spojeni, pokud je aktivovana funkce
4 upozornéni na hovor, ndramek bude prithovoru
. vibrovat a zobrazovat jméno nebo cfélo volajiciho
o

Oznameni

Zlstante pripojeni, pokud je tato funkce povolena,

naramek bude vibrovat, kdyz'budou zpravy jako

Wechat.Facebook, Twitter atd. (Udélte aplikaci pristup

k systému opravnéni) Alarmy: nastaveni alarmu.

Zavérka: tato funkce bude ovladat vas‘tobilni

telefon pro portzovani fotografii z hodinek.

Oblibené kontakty: do hodinek mlz¥te

pritiat kontakty z mobilniho telefonu.

Ostatni: muz¥te nastavit Najit naramek, Format c¥su, Sedavy
pripominka, zvednéte zapésti, abyste rozjasnili obrazovku, prtbomenuti piti vody.

Upgrade: v pripadé potr&by upgradujte software hodinek




Rozhrani funkce sledovani
1. Cifernik: dlouze stisknéte tlacftko ciferniku, ze jej zménit

na 4 razné ciferniky. Zobrazi se data, c3s atd.
Prizplisobeny cifernik: préjdéte do APP "Da Fit” —

Ciferniky-Vytocte 4—Upravit —Vyberte obrazek—Vyberte fotografii--Hotovo—-Ulozit  obrazovky-—Hotovo.

videt, z¥ se fotografie zobrazi ve vasith hodinkach.

Dalsfvychozi ciferniky: pr&jdéte do APP "Da Fit"---Ciferniky--Objevte
dalsfciferniky-—-Vyberte cifernik--Stahnout ihned-—---Hotovo. Pak uvidite, z¥
se cifernik zobrazi ve vasith hodinkéch .

2. Na strance ciferniku posurite prstem na levou
a pravou stranku Sport: zobrazeni poctu krokd

Spanek: zobrazi stav spanku, jako je doba spanku, doba hlubokého spanku atd

Informace o cvic&ni: zaznamenejte rizné informace o cvic&ni a
data Telefon: mlz¥te zkontrolovat zaznamy telefonnich hovord, kontakt, cféelnik

Poc¥si: zobrazit stav pocdsi

Zavérka: tato funkce bude ovladat vasmobilni

telefon pro porizovani fotografii z hodinek.

Préhravac¥Ovladani hudby, préhravani nebo pauza, posledni hudba nebo dalsf
hudba Ostatni: Na této strdnce miz#te nastavit prépinac)jas atd.

3. Na strance ciferniku mlz&te pr¥jit na

nasledujici stranku dotykem prstu shora dold.
NerusM: mlz¥&te zapnout nebo vypnout funkci Nerus't.
Jas: mUz&te upravit jas.

Nastaveni: Mazéte nastavit stopky, budik, c¥sovacyjas, spinac¥
telefonu, nastaveni hovord, vibrace, rezifn kina, vypnuti pri
obnoveni tovarniho nastaveni, o aplikaci, staz¥ni aplikace
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Nastaveni vibraci/Nastaveni jasu/Resetovani naramku

Na obrazovce doll se zobrazi rozhrani (jako

na prvnim obrazku) 1Kliknéte na nastaveni jasu,

muz¥te upravit poz¥dovany jas obrazovky podle pouziti.

2)Pokud potr¥bujete hodinky pouzfat s jinym telefonem, musite hodinky
resetovat. Kliknéte na Obnovit tovarni nastaveni. Hodinky se obnovi

do vychoziho stavu a automaticky se restartuji, v

tuto chvili jsou vs¥chna data na ndramku vymazana.

3) Kliknéte na ikonu "0", mUz¥te zkontrolovat

informace o verzi, MAC adresu wireless,

zobrazeni procenta baterie a stav pripojent.

Prochodinky nemohou prijfimat upozornéni na zpravu?

Vzhledem k tomu, z¥ pozadi mobilniho telefonu Android automaticky vyctéti
aplikaci, kterd se bézté nepouzid, zplsobi to, z& spojeni s

hodinkami pré¥stane fungovat a zprava se jizhebude zobrazovat.

1. Ujistéte se, z¥ zapnéte odesilani zprav v nastaveni Dafit.

2.Ujistéte se, z& zprava mlz¥ byt zobrazena na mobilnim telefonu
notifikacHi lista, upozornéni na zpravu se stlac¥prctenim

notifikachi listy telefonu, hodinky nedostanou upozornéni, pokud

se zprava zavr¥ v nastaveni mobilniho telefonu

Seznamte se se svym zarfzenim

Je zakdzano hazet tento vyrobek do ohné, aby nedosto k vybuchu.

ZNotnost baterie se lisf'v zavislosti na prostr&di a rezitmu

pouziti Upozornéni: Tento vyrobek neni zdravotnicky prostr&dek. Hodinky a jejich
aplikace by nemély byt pouzi¢any pro diagnostiku, lécBu nebo prevence
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nemoci a nemoci. Pokud chcete zménit své navyky,

jako je cvic¥ni a spanek, na avoia zpUsobuijici

vazié ztraty, poradte se nejprve s kvalifikovanym |ékargm.

Nas¥ spolecost si vyhrazuje prévo bez prédchoziho upozoréni
upravovat a vylepsvat funkce popsané v tomto

navodu. Zaroveri si také vyhrazujeme pravo produkt

prabézié aktualizovat. VesKery obsah podléha aktualnimu produktu

Proc$i nemuzéte vzit chytré hodinky

do koupele, horkych prament a sauny?

Teplota vody ve vané je relativné vysokd, bude produkovat hodné

vodni pary a vodni péra je v plynné fazi. Jeji

molekuldrni polomér je maly, snadno se infiltruje z mezery

v plasti hodinek a kdyzteplota klesne. znovu zkondenzuje

do tekuté faze. Kapky vody mohou snadno zpUsobit zkrat
uvnitrhiodinek, poskodit obvodovou desku a posKodit samotné hodinky
Zvlasthi pozornost: Pro dals¥problémy s pouzianim hodinek maz¥te
ziskat podrobné odpovédi ve zpétné vazbé na navrh aplikace.
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Pobierz aplikacje
D Wyszukaj ,Da Fit” w sklepie
z aplikacjami (Apple store/Google store).

2 Zeskanuj kod QR, aby pobrac”

Nastepna strona

Dlugie nacisniecie i przytrzymanie przez

5 sekund powoduje wiaczenie/wytaczenie, krotkie
nacisniecie z powrotem. Nastepna strona

Wskazowki dla uzytkownikéw
Po zainstalowaniu aplikacji zostanie wystietlony monit o dostep do telefonu

uprawnienia. Zezwdl na wszystkie pozwolenia: @ Bezp rzewod owy @
Powiadomienia (w tym alerty / dzwieki 3Siec1okalna
/ ikony) w aplikacji ,da fit” .
Da Fit chcialby Da Fit,,Chciatbym wystac” Da FitChce znalez¢ tirzadzenia na Twoim
Uzyj funkcji Bezprzewodowa Ty Powiadomienia urzadzeniu i polaczycsig 2 nimi
Traeba Comec zespohy Nonificatlony moga zawicrac slerty iokalna siec”
poprzez Bluelooth dasik. oy Moga Terprieciuigk b sabatorkiycl
o i o s caniiL 1 Gl on The hatorks
Uzywacz.
Nie pozwalaj OK Nie pozwalaj Umozliwic’  Nie pozwalaj 0K

Podtacz inteligentny zegarek

1. Wigcz zegarek: nacistfiij i przytrzymaj boczny przycisk przez 3-5 sekund
2. Whacz w telefonie ustuge bezprzewodowa i lokalizacyjng oraz upewnij

sie, zé zegarek nie jest powiazany z innymi urzadzeniami

Otworz aplikacje Dafit na swoim telefonie komorkowym. Ustaw swoje dane osobowe
w interfejsie urzadzenia. Kliknij ,Powiaz urzadzenie” . Przesun w prawo na glownym
interfejsie zegarka, aby wystietlic‘adres MAC. Mozész uzycadresu MAC.

adres z listy urzadzen w celu ustalenia Twojego
urzadzenia. Nazwa urzadzenia i odpowiadajacy mu adres
MAC zostaty sparowane, urzadzenie zostato pomysthie podtaczone

1




Krok 1: Otwdrz aplikacje ,Da Fit” — ,,OK, Allow” — ,Dodaj urzadzenie”
— znajdz19M PRO i wybierz — ,Sparuj” — ,Zezwalaj” — Gotowe

Krok 2: Przejdz o swojego telefonu komérkowego Wireese -
Znajdzpotaczenie na zegarku i wybierz - Potgczono

Wskazowki dotyczace pierwszego uzycia:

Przy pierwszym uzyciu zegarka upewnij sie,

zé& bateria jest w petni natadowana.

1. Otwérz pudetko, uzyj kabla ladujacego 19M PRO, a nastepnie podtacz USB do

laptopa lub dowolnego portu USB o napieciu 5 V, aby naladowac zegarek przed

uzyciem i upewnicsie, zé zegarek jest w pelni naladowany. Czas tadowania

wynosi okolo 2 godzin. Aby upewnic$ie, zé styk ladowania jest dobry.

Upewnij sie, z& powierzchnie metalowe nie 53 brudne, utleniajace sie i nie

zawieraja zanieczyszczen. Podczas tadowania na ekranie pojawi sie symbol fadowania. Jesti urzadzenie
nie bedzie uzywane przez dluzszy czas, pamietaj o jego uzupelnianiu co miesiac.

2. Kiedy zegarek zostanie po raz pierwszy sparowany z ,APP” , zsynchronizuje

godzine, date i ilos¢ baterii zegarka oraz wyswietli symbol sukcesu
potaczenia Wireiesé:

3. Jak uruchomictirzadzenie: Nacisnij i przytrzymaj klawisz
zegarka przez 5 sekund, a zegarek uruchomi sie.

4. Jak wytaczycUrzadzenie: Na stronie tarczy zegarka nacisnij i
przytrzymaj klawisz zegarka przez 5 sekund, a nastepnie wybierz
opcje wylgczenia. Zegarek bedzie wylgczony i bedzie wigczat wibracje.

Funkgcje i ustawienia aplikacji

——— Gtowny interfejs/pokretto
. S Przetacz spersonalizowane pokretto za posrednictwem aplikacji
& (Jak pokazano na obrazku po lewej stronie)

Odkryj wiecej tarcz za posrednictwem aplikacji

O~ Sstrona urzadzenia z aplikacja Wybér wybierania Znajdz wiecej
® tarcz Kliknij swoje ulubione zdjecie tarczy Kliknij, aby
pobracteraz Nie opuszczaj strony pobierania podczas pobierania



E—— Profil osobisty

o Ustaw dane osobowe podczas logowania
e Moja randka-osobista randka. Ptec“wzrost -waga-wiek.
o Przypomnienie o potaczeniu

Utrzymuj potaczenie, jesti funkcja powiadamiania o potaczeniu
jest wlaczona, opaska bedzie wibrowac{ wyswietlac”
nazwe lub numer osoby dzwoniacej podczas polaczenia

a

ees

Powiadomienia

Utrzymuj potgczenie. Jesti ta funkcja jest wiaczona,

bransoletka bedzie wibrowac;gdy pojawia sie wiadomosci

takie jak Wechat.Facebook, Twitter itd. (Nadaj aplikacji

dostep do uprawnien systemowych). Alarmy: ustaw alarmy.

Migawka: ta funkcja umozliwia sterowanie telefonem komérkowym

w celu robienia zdjec z zegarka.

Ulubione kontakty: mozész dodackontakty

z telefonu komérkowego do zegarka.

Inne: mozész ustawicZnajdzbransoletke, Format czasu, Siedzacy tryb zycia
przypomnienie, podnieshadgarstek, aby rozjasric €kran, przypomnienie o wypiciu wody.
Aktualizacja: w razie potrzeby zaktualizuj oprogramowanie zegarka




Ogladaj interfejs funkcji
1. Tarcza zegarka: nacisfiij dlugo przycisk tarczy zegarka, mozna ja

zmienicha 4 rozne tarcze zegarka. Pokazano daty, godzine itp.

Dostosowana tarcza zegarka: przejdz to aplikacji ,Da Fit” ---Tarcze zegarka - Wybierz 4

— Edytuj - Wybierz zdjecie -— Wybierz zdjecie - Gotowe -- Zapisz -

Aktualizacja ekranu - Gotowe. Nastepnie zobaczysz, zé zdjecie zostanie wyswietlone na Twoim zegarku.

Wiecej domysthych tarcz zegarka: przejdzto aplikacji ,,Da Fit” --- Tarcze zegarka
- Odkryj wiecej tarcz --- Wybierz tarcze - Pobierz natychmiast -
Gotowe. Nastepnie zobaczysz, zé tarcza bedzie widoczna na Twoim zegarku .

2. Na stronie tarczy zegarka przesun palec w
lewa i prawa strone Sport: pokaz liczbe krokdw
Sen: pokazuje stan snu, np. czas snu, czas gtebokiego snu itp

Informacje o ciczeniach: nagrywaj rézine informacje i dane o cficzeniach
Telefon: mozész sprawdzaczapisy rozméw telefonicznych, kontakt, klawiature wybierania

Pogoda: status showweather
Migawka: ta funkcja umozliwia sterowanie telefonem komérkowym
w celu robienia zdjec% zegarka.

Odtwarzacz: Sterowanie muzyka, odtwarzanie lub pauza, ostatnia lub nastepna muzyka
Inne: Na tej stronie mozész ustawic przetacznik, jasnoscitp.

3. Na stronie tarczy zegarka mozész przejs¢do

nastepnej strony, dotykajac palcem od géry do dotu.

Nie przeszkadzac’mozész wiaczyc lub wylaczyc funkcje .Nie przeszkadzac” .
Jasnos¢’mozész dostosowac jasnos¢.”

Ustawienia: mozész ustawicstoper, budzik, minutnik, jasnos¢;
przefacznik telefonu, ustawienia potaczeni, wibracje, tryb kinowy,
reset do ustawien fabrycznych, informacje, pobieranie aplikacji
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Ustawienie wibracji/regulacja jasnosci/reset bransoletki

Na ekranie przesuwanym w dét wystietlony zostanie interfejs

(jak na pierwszym obrazku). 1 Kliknij regulacje jasnosci,

aby dostosowacjasnos¢ ekranu potrzebng do sposobu uzytkowania.

2) jesti cheesz uzywac zegarka z innym telefonem, musisz

zresetowac zegarek. Kliknij Przywréctistawienia fabryczne. Zegarek zostanie przywrécony
do stanu poczatkowego i automatycznie uruchomi sie ponownie, w

tym momencie wszystkie dane na opasce zostang wyczyszczone.

3) Kliknij ikone ,0” , aby sprawdzic”
informacje o wersji, adres MAC wireless,
procent natadowania baterii i stan potaczenia.

Dlaczego zegarek nie mozé otrzymac powiadomienia o wiadomos¢i?
Poniewaz to telefonu komérkowego z Androidem automatycznie oczysc¢i
aplikacje, ktora nie jest powszechnie uzywana, spowoduje to

zerwanie polaczenia z zegarkiem i zaprzestanie przesylania wiadomosci.

1. Upewnij sie, z& w ustawieniach Dafit wlaczono opcje przesytania wiadomosci.
2.Upewnij sie, z& wiadomos¢ nozé zostac wyswietlona na telefonie komérkowym
pasek powiadomien, powiadomienie o wiadomos¢i jest przesytane po przeczytaniu
paska powiadomieri w telefonie, zegarek nie mozé otrzymac powiadomienia,

jesti wiadomos¢ push jest zamknieta w ustawieniach telefonu komérkowego

Zapoznanie sie ze swoim urzadzeniem

Zabrania sie wrzucania tego produktu do ognia, aby uniknac eksplozji.
Zywotnos¢ baterii rbézii sie w zalezhos¢i od srodowiska i trybu

uzytkowania. Ostrzezénie: ten produkt nie jest wyrobem medycznym. Zegarkéw i
ich aplikacji nie nalezy uzywac do diagnozowania, leczenia lub zapobieganie
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chordb i schorzen. Jesti chcesz zmienicswoje nawyki,

takie jak ciczenia i sen, aby uniknacpowaznych

obrazén, skonsultuj sie najpierw z wykwalifikowanym lekarzem.

Nasza firma zastrzega sobie prawo do modyfikowania i

ulepszania funkcji opisanych w tej instrukcji bez wezesriiejszego
powiadomienia. Jednoczesnie zastrzegamy sobie prawo do ciagtej aktuallzaql
produktu. Cata zawartos¢fest zalezna od rzeczywistego produktu

Dlaczego nie mozész nosicinteligentnego zegarka, aby
wzigckapiel, gorace zrodta i saune?

Temperatura wody w kapieli jest stosunkowo wysoka, wytwarza duzo pary
wodnej, a para wodna jest w fazie gazowej. Jej

promien czasteczkowy jest maly, fatwo jest przedostac sie przez

szczeling skorupy zegarka, a gdy temperatura spada. ponownie skondensuje
sie do fazy ptynnej. Krople wody moga tatwo spowodowac”

zwarcie wewnatrz zegarka, uszkodzic plytke drukowana i sam zegarek
Szczegblna uwaga: w przypadku innych probleméw zwiazanych z uzytkowaniem zegarka
szczegOtowe odpowiedzi mozna uzyskac odpowiedzi na sugestie dotyczace aplikacji.




APP downloaden
D Zoek "DaFit" in de

APP store (Apple store/Google store).
2 Scan de QR-code om te downloaden

Volgende bladzijde

Houd 5 seconden ingedrukt om
aan/uit te zetten, druk

kort terug. Volgende bladzijde

Gebruikerstips

Wanneer u de app installeert, wordt u gevraagd toegang te krijgen tot de telefoon
rechten. Sta alstublieft alle toestemming @ Draadloos @
Mading (inclusief waarschuwingen/geluiden/pictoghalkdgdshetwerk
de 'da fit'-app.

Da Fit zou graag willen Da Fit"Wil graag verzenden Da Fit wil graag apparaten op uw
e Bl Witeleas Jij meldingen computer vinden en er verbinding mee maken
fkmeset ol i BB R Nenleations kunen warsehusingen bevatien olaalnehverk
via Bluelooth geluiden.en o ek
s el Uil o sl conripcl 16 devicns om ihe networkcs
je gebruikt.
Niet toestaan 0K Niet toestaan Toestaan Niet toestaan OK

Sluit SmartWatch aan
1. Schakel het horloge in: houd de zijknop 3-5 seconden lang ingedrukt
2. Schakel de draadloze en locatieservice van de telefoon in en

zorg ervoor dat het horloge niet aan andere apparaten is gekoppeld

Open de Dafit APP op uw mobiele telefoon, stel uw persoonlijke gegevensin, ga

naar de apparaatinterface, klik op "Apparaat binden" Schuif met de rechtermuisknop op de hoofdwijzerplaatinterface
van het horloge om het MAC-adres te bekijken. U kunt de MAC gebruiken

adres uit de apparatenlijst om uw apparaat te
bepalen. De apparaatnaam en het bijbehorende MAC-adres
zijn gekoppeld, het apparaat is succesvol verbonden

1




Stap 1: Open "Da Fit APP" -- "OK, Allow" -- "Voeg EEN APPARAAT
toe" - Zoek |9M PRO en kies --- "Koppelen" - "Toestaan" - Klaar
Stap 2: Ga naar uw mobiele

telefoon Wireese--Vind watch call en kies-.-verbonden

Tips voor het eerste gebruik:
Als u het horloge voor de eerste keer gebruikt, zorg

er dan voor dat de batterij volledig is opgeladen.
1. Open de doos, gebruik de 1I9M PRO-6plaadkabel en sluit vérvolgens de USB aan

op uw laptop of een andere USB-poort met 5V om het horloge vo6r gebruik

op te laden en ervoor te zorgen dat het horloge volledig is opgeladen. De

oplaadtijd bedraagt ongeveer 2 uur. Om ervoor te zorgen dat het laadcontact goed is.

Zorg ervoor dat de metalen oppervlakken niet vuil, oxiderend en onzuiverheden zijn. Tijdens het
opladen wordt op het scherm het oplaadsymbool weergegeven. Als het apparaat langere tijd
niet wordt gebruikt, zorg er dan voor dat u het elke maand bijvult.

2. Wanneer het horloge voor het eerst wordt gekoppeld met "APP", synchroniseert het de tijd, datum
en hoeveelheid van de batterij van het horloge en wordt het symbool van succes weergegeven

van de Wireies6:verbinding

3. Apparaat opstarten: Houd de horlogetoets 5 seconden

lang ingedrukt en het horloge zal opstarten.

4. Apparaat afsluiten: Druk op de wijzerplaatpagina de horlogetoets
5 seconden lang in en kies vervolgens om af

te sluiten. Het horloge wordt uitgeschakeld en trilt.

APP-functies en instellingen

s Hoofdinterface / draaiknop
S Schakel de aangepaste wijzerplaat via de APP
& (Zoals weergegeven op de afbeelding links)

Ontdek meer wijzerplaten via APP

O T7=  APP-apparaatpagina kiesselectie vind meer wijzerplaten klik op uw
. - favoriete wijzerplaatafbeelding klik om nu te downloaden

Verlaat de downloadpagina niet tijdens het downloaden



MeLDiGEN Persoonlijk profiel

Stel persoonlijke gegevens in wanneer u inlogt

Mijn date-persoonlijke date.Gender -lengte -gewicht-leeftijd.
Oproepherinnering

Blijf verbonden. Als de oproepwaarschuwingsfunctie is ingeschakeld, trilt het
polsbandje en wordt de naam of het nummer

van de beller weergegeven wanneer er wordt gebeld

seosn

a

ees

Meldingen

Blijf verbonden, als deze functie is ingeschakeld, trilt

de armband als er berichten zijn zoals

Wechat.Facebook, Twitter enzovoort. (Geef de APP toegang
tot systeemtoestemming) Alarmen: stel de alarmen in.
Sluiter: deze functie bestuurt uw mobiele telefoon

om foto's te maken vanaf uw horloge.
Favoriete contacten: u kunt uw mobiele

telefooncontacten aan uw horloge toevoegen.

Anderen: u kunt Zoek een armband, Tijdformaat, Sedentair instellen
herinnering, til uw pols op om het scherm helderder te maken, drink waterherinnering.
Upgrade: upgrade de horlogesoftware indien nodig




Bekijk functie-interface
1. Kijkwijzer: druk lang op de wijzerplaatknop, deze kan worden

gewijzigd in 4 verschillende wijzerplaten. Datums, tijd etc. worden weergegeven.
Aangepaste wijzerplaat: ga naar APP "Da Fit" --- Wijzerplaten -- Kies 4 --- Bewerken

-- Selecteer afbeelding --- Kies foto -- Klaar -- Opslaan -- Scherm bijwerken -

Klaar. Vervolgens kunt u zien dat de foto op uw horloge wordt weergegeven.

Meer standaard wijzerplaten: ga naar APP "Da Fit" --- Wijzerplaten -- Ontdek
meer wijzerplaten --- Kies een wijzerplaat --- Direct downloaden ----- Klaar. Vervolgens
ziet u dat de wijzerplaat op uw horloge wordt weergegeven .

2. Schuif vanaf de wijzerplaatpagina met uw vinger naar

de linker- en rechterpagina Sport: toon het aantal stappen
Slaap: toon de slaapstatus, zoals slaaptijd, diepe slaaptijd enz

Oefeningsinformatie: registreer verschillende trainingsinformatie en -gegevens. Telefoon:
u kunt telefoongesprekken, contactpersonen en kiestoetsen controleren

Weer: toon de weerstatus
Sluiter: deze functie bestuurt uw mobiele telefoon

om foto's te maken vanaf uw horloge.
Speler: Muziekbediening, afspelen of pauzeren, laatste muziek of volgende muziek Overige:
Op deze pagina kunt u de draaischakelaar, helderheid enz. instellen.

3. 0p de wijzerplaatpagina kunt u naar de volgende pagina gaan

door uw vin%er van boven naar beneden aan te raken.
Niet storen: u'kunt de functie Niet storen in- of uitschakelen.

Helderheid: u kunt de helderheid aanpassen.

Instellingen: U kunt stopwatch, wekker, timer,
helderheid, telefoonschakelaar, oproepinstellingen, trillingen, theatermodus, fabrieksreset
afsluiten, over, APP downloaden instellen




Trillingsinstelling/helderheidsaanpassing/armbandreset

Het schuifscherm naar beneden geeft de interface weer (zoals in de

eerste afbeelding). 1 Klik op de helderheidsaanpassing, u kunt de schermhelderheid
aanpassen die u nodig hebt op basis van het gebruik.

2)Als u het horloge met een andere telefoon wilt gebruiken, moet

u het horloge resetten. Klik op Fabrieksinstellingen herstellen. Het horloge wordt
hersteld naar de oorspronkelijke staat en wordt automatisch opnieuw opgestart.
Op dit moment worden alle gegevens op het polsbandje gewist.

3) Klik op het pictogram "OVER" om de

versie-informatie, het wireless MAC-adres, de weergave van

het batterijpercentage en de verbindingsstatus te controleren.

Waarom kan het horloge de berichtmelding niet ontvangen?
Omdat de Android-achtergrond van de mobiele telefoon de app die

niet vaak wordt gebruikt, automatisch opruimt, wordt de verbinding met

het horloge verbroken en wordt het bericht niet langer gepusht.

1. Zorg ervoor dat u de bericht-push in de Dafit-instelling inschakelt.

2.Zorg ervoor dat het bericht op mobiele telefoons kan worden weergegeven
meldingsbalk, berichtmelding wordt gepusht door de meldingsbalk van de telefoon
te lezen, het horloge kan geen melding krijgen als het

bericht wordt gesloten in de instellingen van de mobiele telefoon

Uw apparaat leren kennen

Het is verboden om dit product in het vuur te gooien om explosies

te voorkomen. De levensduur van de batterij varieert afhankelijk van de omgeving

en gebruiksmodus. Waarschuwing: Dit product is geen medisch apparaat. De horloges en

de toepassingen ervan mogen niet worden gebruikt voor diagnose, behandeling of preventie
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van ziekten en aandoeningen. Raadpleeg eerst een gekwalificeerde

arts als u uw gewoonten, zoals oefeningen en

slaap, wilt veranderen om ernstige verwondingen te voorkomen.

Ons g?d’rijf be‘%oudt zich het recht voor om (}eguncties\glie in &

deze handleiding worden beschreven zonder voorafgaande kennisgeving te wijzigen en te verbeteren.
Tegelijkertijd behouden wij ons ook het recht voor om het product '
voortdurend te updaten. Alle inhoud is onderworpen aan het daadwerkelijke product

Waarom kan ik het slimme horloge niet dragen

om in bad, warmwaterbronnen en sauna te gaan?

De temperatuur van het badwater is relatief hoog, het zal veel

waterdamp produceren en de waterdamp is een gasfase. De moleculaire straal
is klein, het is gemakkelijk te infiltreren vanuit de schaalopening van

het horloge en wanneer de temperatuur daalt. het zal opnieuw condenseren

tot een vloeibare fase. Waterdruppels kunnen gemakkelijk kortsluiting in het
horloge veroorzaken, de printplaat beschadigen en het horloge zelf beschadigen
Speciale aandacht: voor andere problemen met het gebruik van het

horloge kunt u gedetailleerde antwoorden krijgen in de app-suggestiefeedback.




APP nedladdning

D Sok "DaFit" i

APP store (Apple store/Google store).

2 Skanna QR-koden for att ladda ner

Nésta sida

Langt tryck 5 sekunder
sla pa/av, kort tryck
tillbaka. Nasta sida

Anvandartips

Naér du installerar appen kommer den att uppmanas att komma 3t telefonen
behorigheter. Vanligen tillat all behérighet: @ Whireless @
Avisering (inklusive varningar /ljud/ikonmarken)  3Lokalt ndtverk
i appen "da fit".

Da Fit skulle vilja Da Fit" skulle vilja skicka Da Fit skulle vilja hitta och
Anvand Wlireless Du aviseringar ansluta till enheter pa din
Behbver ¢ kaninkludera varningar jokatt natverk
genom Bluelooth ljudochikonmérken.Dessa kan i e
ol o Ul o S canbeL 16 Gerlcas on e networics
u anvander.
Tillatinte 0K Tilldtinte Tillita Tillat inte 0K
Anslut Smart Watch

1. Sla pa klockan: tryck lange pa sidoknappen i 3-5 sekunder

2. Sla pa telefonens Wlireless och platstjanst och se

till att klockan inte ar bunden till andra enheter

Oppna Dafit-appen pa din mobiltelefon, stall in din personliga information och
ga in i enhetens granssnitt, klicka pa "Bind Device"Hogerskjut pa

klockans huvudratt for att se MAC-adress, Du kan anvanda MAC

adress fran enhetslistan for att bestamma

din enhet, Enhetsnamnet och motsvarande MAC-adress

arihopparade, enheten ar ansluten

1




Steg 1: Oppna "Da Fit APP" - "OK, Allow" - "Ligg

till EN ENHET"-- Hitta 19M PRO och vélj---"Para ihop"-- "Tillat"--Klar
Steg 2: Ga till din

mobiltelefon Wireese--Hitta bevakningssamtal och valj-.-ansluten
Tips for forsta gangen:

Forsta gangen du anvander klockan, se

till att batteriet ar fulladdat.

1. Oppna ladan, anvind I9M PRO-laddningskabeln, anslut sedan USB-enheten till din
bérbara dator eller nagon USB-port med 5V for att ladda klockan

fore anvandning for att sakerstalla att klockan &r fulladdad. Laddningstiden ar

ca 2 timmar. Fér att sakerstilla att laddkontakten &r bra. Se

till att metallytorna inte ar smutsiga, oxiderande och fororeningar. Vid laddning
kommer skarmen att visa laddningssymbolen. Om enheten inte anvands under en
langre tid, se till att fylla pa den varannan manad.

2. Nér klockan férst paras ihop med "APP" kommer den att

synkronisera tid, datum och kvantitet for klockans batteri och visa framgangssymbolen
av Wireies6:anslutningen

3. Hur man startar upp enheten: Tryck ldnge

pa klockknappen i 5 sekunder sa startar klockan.

4. Sa hér stanger du av enheten: Pa urtavlan, tryck

lange pa urknappen i 5 sekunder och vélj sedan att

stanga av. Klockan kommer att stdngas av och med vibration.

APP-funktioner och -instéllningar

——— Huvudgranssnitt / ratt
S Vaxla den anpassade ratten via APP
. g (Som visas pa bilden till vanster)

Upptack fler urtavlor genom APP

o 7= APP enhetssida val av urtavla hitta fler rattar

., = klicka pa din favoritbild klicka fér att ladda

ner nu Vanligen ldmna inte nedladdningssidan under nedladdningen



EoDELANDEN Personlig profil
Ange personlig information nar du loggarin
Min dejt-personlig dejt.Kon -langd -vikt-dlder.

n
. Ring paminnelse
B Hall kontakten, om samtalsvarningsfunktionen r aktiverad kommer
W armbandet att vibrera och visa namnet eller
. numret pa den som ringer nar samtalet
o
Aviseringar

Hall kontakten, om den har funktionen ar aktiverad,
kommer armbandet att vibrera nér det finns meddelanden
som Wechat.Facebook, Twitter och sa vidare. (Ge APP-appen
tillgéng till systembehdrighet) Larm: stéllin larmen.

Slutare: den har funktionen styr din mobiltelefon

for att ta bilder fran klockan.

Favoritkontakter: du kan ldgga till

dina mobiltelefonkontakter till din klocka.

Andra: du kan stélla in Hitta ett armband, Tidsformat, Stillasittande

paminnelse, hoj handleden for att géra skdrmen ljusare, drick vatten paminnelse

Uppgradera: uppgradera klockans programvara vid behov




Klockfunktionsgranssnitt
1. Urtavla: tryck lange pa urtavlan, den kan dndras

till 4 olika urtavlor. visade datum, tid etc.
Anpassad urtavla: g till APPEN "Da Fit"- Kiuckor -Sla 4---Redigera

-Valj bild--Valj foto--Klar--Spara--skdrmuppdatering---Klar. Da kan du se att
bilden kommer att visas pa din klocka.

Fler standardurtavlor: ga till APPEN "Da Fit"---Klockor--Upptéck fler urtavlor---Valj
urtavla--Ladda ner omedelbart-—---Klart. Da kan du se att
urtavlan kommer att visas i din klocka .

2. Fran urtavlan drar du fingret till

vanster och hoger sida Sport: visa stegrakningen
Sémn: visa sémnstatus, som sémntid, djup sémntid etc

Tréningsinformation: spela in olika tréningsinformation och data
Telefon: du kan kontrollera telefonsamtal, kontakt, knappsats

Vader: visa vaderstatus
Slutare: den har funktionen styr din mobiltelefon
for att ta bilder fran klockan.

Spelare: Musikkontroll, spela upp eller pausa, senaste musiken eller nasta musik Ovrigt:

P3 den hir sidan kan du stélla in ratten, ljusstyrka etc.

3. P4 urtavlan kan du ga till ndsta

sida genom att réra fingret uppifran och ned.
Stor ej: du kan sla pa ellerav stor ej-funktionen.

Ljusstyrka: du kan justera ljusstyrkan.

Installningar: Du kan stalla in stoppur, vackarklocka,
timer, ljusstyrka, telefonvaxel, samtalsinstallningar, vibration, biolage, avstangning
av fabriksaterstéllning, om, nedladdning av APP
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Vibrationsinstallning/Ljusstyrkajustering/Armbandsaterstéllning

Nedatgaende skarm kommer att visa granssnittet, (Som pa
den forsta bilden) 1Klicka pa ljusstyrkajustering, du kan

justera skarmens ljusstyrka du behover enliig% anvandningen.
eron

Jom du behover anvanda Klockan mgd enannan te
maste du aterstalla klockan.Klicka pa Aterstall fabriksinstallningar.klockan kommer att
aterstallas till det ursprungliga tillstdndet och startas om
automatiskt,vid denna tid raderas all data pd armbandet.

3) Klicka pa "OM"-ikonen, du
kan kontrollera versionsinformation, wireless
MAC-adress, batteriprocentvisning och anslutningsstatus.

Varfor kan klockan inte ta emot meddelandeaviseringen?
Eftersom bakgrunden till Android-mobiltelefonen automatiskt rensar upp appen som
inte anvinds ofta, kommer det att leda till att

klockans anslutning avbryts och inte langre skickar meddelandet.

1. Se till att sla pa meddelandetryck i Dafit-instéllningen.

2. Se till att meddelandet kan visas i mobiltelefoner

aviseringsfalt, meddelandeavisering skjuts genom att ldsa telefonens
meddelandefalt, klockan kan inte f3 meddelande

om meddelandet tryck stangt i mobiltelefoninstallning

Lar kdnna din enhet

Det ar forbjudet att kasta denna produkt i elden for att

undvika explosion. Batteriets livslangd varierar beroende pa miljé och anvandningslige
Varning: Denna produkt dr inte en medicinsk utrustning. Klockorna och

dess applikationer bor inte anvandas for diagnos, behandling eller preventio
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av sjukdomar och sjukdomar. vanligen kontakta kvalificerad lakare forst
om du vill dndra dina vanor sasom Gvningar

och sémn till avoia som orsakar allvarliga skador. .
Vart foretag forbehaller sig ratten att andra och forbéttra

de funktioner som beskrivs i denna manual utan féregaende .
meddelande. Samtidigt forbehaller vi oss ratten att kontinuerligt uppdatera
produkten. Allt innehall ar foremal for den faktiska produkten

Varfor kan du inte bara den smarta

klockan for att ta ett bad&varma kéllor&bastu?

Badvattnets temperatur ar relativt hog, det kommer att producera

mycket vattendnga, och vattenangan ar gasfas. Dess molekylradie &r

liten, det &r l&tt att infiltrera fran klockans skalgap

och nér temperaturen sjunker. den kommer att dterkondensera till

en likformig fas. Vattendroppar kan l&tt orsaka kortslutning

inuti klockan, skada kretskortet och skada sjalva klockan

Sarskild uppmarksamhet: For andra fragor om klockans anvandning kan
du fa detaljerade svar i feedbacken om appférslag.




